ESPERAR. No dejarse bloquear por el barullo del dia de la celebracion. La Primera
Comunidén es comienzo, no es final... Ir mas alla del instante es fundamental.

UNIR. Crear ambiente de unién y no de divisién serd el mejor modo de “dar
cuerpo” a lo que es central en ese dia: la comun-unién.

CONVIVIR. Caer en la cuenta de que las celebraciones son momentos de

encuentro (padres e hijos, hermanos, abuelos, amigos...). Mejor convivir que
conformarse con sobrevivir.

ALEGRARSE. Para que la alegria (la propia y la de los demas) no se esfume es

imprescindible poner mas los ojos en Dios que en nuestros deseos, gustos y a
veces mezquindades.

RECORDAR. Preparar algun detalle personal que sea auténtico ‘recordatorio’ del

encuentro que el nin@ ha tenido con Dios. No olvidar que el protagonismo les
corresponde a ellos.

INTENSIFICAR. Incrementar los momentos en los que compartir con el nin@
confidencias, oraciones y conversaciones sobre la experiencia de Dios.

SIMPLIFICAR. Convertirse en ‘contrapunto’ de los mensajes que incitan al

consumo de inevitables y absurdos regalos. La simplicidad no es llamativa pero,
a la larga, es agradecida. Hacer que el dia sea ‘sencillamente distinto’.

TRANSMITIR. Comunicar la propia fe es el mejor regalo. Es una buena ocasidn

para mostrar que la experiencia de la comunién transforma cada dia y no se
acaba en la primera.

INTERIORIZAR. Detener la mirada en lo verdaderamente significativo. Hacer
balance del dia con el niflo/a destacando lo mas importante.

AGRADECER. Participar totalmente del cuerpo y la sangre del Sefior es motivo

mas que suficiente para alabar y agradecer a Dios su generosa invitacién a
formar parte de El. Eucaristia significa ‘accidon de gracias’.



